Zakladni §kola a Matei'ska ¥kola A. Stépanka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174, B : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

JIDELNT LisTEK [F

OD 11.5. - 15.35. 2026

Pondéli - Jogurt, cornflakes s ¢ok. kulickami, mléko, AL: 1,7
Polévka ¢esnekova krémova s kuli¢ckami, AL: 1,7,9
1 Rybi filé po Fecku, bramb. kase, mrkvovy salat s jablky, jahod.¢aj, AL: 1,3,4,7,9
Podmaslovy chléb, pomazanka Sunkova péna, okurek, jahodovy ¢aj, AL: 1,3,7

Utery - Veka, pomazanka rajéatova z ludiny, mrkev, meduiikovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka bramboradka, AL: 1,3,7,9
1 Kriti na zeleniné, téstoviny, salat z &erv. fepy, ZS zelen. bar, vi§iiovy ¢aj, AL: 1,3,9
Lamankovy chléb, hermelinova pomazanka, paprika, visiovy ¢aj, AL: 1,3,6,7,11

Stireda - Dalamanek, pomazéanka z taveného syru, kedlubna, Sipkovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka z rybiho filé, AL: 1,4,9
1 Zapecené brambory se Spenitem a syrem, banan, dzus, AL: 1,3,7,9
Chléb, pomazanka masova s kapii, bila fedkev, mango ¢aj, AL: 1,3,7

Ctvrtek — Rohlik, méslo, platek syru, cappuccino, AL: 1,7
Polévka kuieci vyvar se $paldovymi knedli¢ky, AL: 1,9
1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, malinovy ¢aj, AL: 1,3,7,12
Slovansky chléb, jahlova pomazanka, jablko, malinovy ¢aj, AL: 1,3,6,7

Patek - Selsky rohlik, kapiova pomazanka, mrkev, lipovy ¢aj, AL: 1,6,7,11
Polévka ¢ockova, AL: 1,39
1 Kufeci ¢ina, jasminova ryze, ledovy salat, mandarinkovy ¢aj, AL: 1,3,7,9
Chléb, pomazéankové maslo, vejce, okurek, mandarinkovy ¢aj, AL: 1,3,7

Dobrou chut’ v§em preje kolektiv §kolni jidelny

Eva Sloukova lvana Polzerova
kucharka ved.SJ

Doba spotieby u obédu je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali p¥i teplotach stanovenych platnou legislativou



