Zakladni §kola a Matei'ska ¥kola A. Stépanka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174, B : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

JIDELNI LISTEK

OD 25.5. - 29.5.2026

Pondéli - Loupadek, ¢okoladové mléko, AL: 1,3,7
Polévka $penatova s vejcem, AL: 1,3,7
1 Zapecené filé se syrem, bramb. kase, okurkovy salat, jable¢ny ¢aj, AL: 1,3/4,
2 Rybi nakyp, brambory, okurkovy salat, jable¢ny ¢aj, AL: 1,3,4,7
Lamankovy chléb, pomaz. ze zeleného hrasku, mrkev, jable¢ny ¢aj, AL: 1,3,6,7,11

Utery - Selsky rohlik, kapiova pomazanka, okurek, lipovy ¢aj, AL: 1,6,7,11

Polévka pérkova s vle¢kami, AL: 1,3,9

AZU z vepFové kyty, jasm.ryZe, ¢in.zeli, ZS zele.bar, mandarinkovy ¢aj, AL: 1,9

2 Fazolové lusky v paprikové omacce, jasm.ryze, ¢inské zeli, mandar.¢aj, AL: 1,7,9
Chléb, kapustova pomazanka, rajée, mandarinkovy ¢aj, AL: 1,3,7

Stifeda - Veka, maslo, platek syru, jablko, meduiikovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka rychla masova, AL: 1,7,9
1 Cod&ka na Kyselo, vejce, petivo, steril.okurek, malinovy ¢aj, AL: 1,3
2 Kaufreci jatra na cibulce, $S€ouch.brambor, steril.okurek, malinovy ¢aj, AL: 1,9
Podmaslovy chléb, Fedkvickova pomazanka, kedlubna, malinovy ¢aj, AL: 1,3,7

Ctvrtek — Rohlik, pomazanka z lu¢iny s eidamem, mléko, AL: 1,7
Polévka kvétakova, AL: 1,3,7,9
Hovézi po cikansku, téstoviny, ledovy salat, tropic ¢aj, AL: 1,3,7,9
2 Kriti medailonky na salatu, bagetka, tropic ¢aj, AL: 1,9
Slovansky chléb, Spenatova pomazanka, okurek, tropic ¢aj, AL: 1,3,6,7,11

[EEN

Patek - Dalamanek, pomazéanka z taveného syru, mrkev, Sipkovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka rajska s lusténinovymi nudli¢kami, AL: 1,3,9
Veprové na smetané, houskovy knedlik, visSiiovy ¢aj, AL: 1,3,7
2 ...
Chléb, maslo, vejce, bila Fedkev, visSiiovy ¢aj, AL: 1,3,7

-

Dobrou chut’ v§em preje kolektiv §kolni jidelny

Eva Sloukova lvana Polzerova
kucharka ved.SJ

Doba spotieby u obédi je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali p¥i teplotach stanovenych platnou legislativou



