Zakladni §kola a Matei'ska ¥kola A. Stépanka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174, B : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

JIDELNI LISTEK

OD 30.3. - 3.4.2026

Pondéli - Veka, liskooriskova pomazanka, mléko, AL: 1,7,8
Polévka z barevné ¢ocky, AL: 1,3,9
1 Hodolanska omacka, pecivo, banan, viSiovy ¢aj, AL: 1,3,7
Chléb, maslo, vejce, paprika, visiiovy ¢aj, AL: 1,3,7

Utery - Dalaméanek, pomazéanka z taveného syru, mrkev, Sipkovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka mrkvova s vle¢kama, AL: 1,3,7,9
1 Kaufeci stripsy, bramborova kase, led.salat, meruiikovy ¢aj, AL: 1,3,7
Slune¢nicovy chléb, pomazanka kedlubnova, okurek, meruiikovy ¢aj, AL: 1,3,6,7

Stfeda - Rohlik, pomaz. maslo, platek syru, kedlubna, bylinkovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka gulasova s bramborem, AL: 1,9
1 Bramborové $isky s makem, granko, AL: 1,3,7
Podmaslovy chléb, brokolicova pomazanka, rajce, tropic ¢aj, AL: 1,3,7,9

Ctvrtek — Selsky rohlik, pomazéanka tvarohova s ananasem, meduii. ¢aj, AL: 1,6,7,11
Polévka $penatova s vejcem, AL: 1,3,7,9
1 Veprové na kminé, ryze, salat ¢inské zeli, malinovy ¢aj, AL: 1,9
Lamankovy chléb, drozd’ova pomazanka, bila Fedkev, malinovy ¢aj, AL: 1,3,6,7,11

Patek - S VAT E K - Velky patek

Dobrou chut’ v§em preje kolektiv §kolni jidelny

Eva Sloukova lvana Polzerova
kucharka ved.SJ

Doba spotieby u obédi je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali p¥i teplotach stanovenych platnou legislativou



