Zakladni §kola a Matei'ska ¥kola A. Stépanka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174, B : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

JIDELNI LISTEK

OD 23. 2. - 27. 2. 2026

Pondéli - Kolacek, ¢okoladové mléko, AL: 1,3,7
Polévka kufeci vyvar s jatrovymi no¢ky, frit.nudle, AL: 1,3,9
1 Filé po mlynaisku, §ouch.brambory s cib., ovocny salat, jahod.¢aj, AL: 1,4,7
Podmaslovy chléb, porkova pomazanka, mrkev, jahodovy ¢aj, AL: 1,3,7,9

Uter)'/ - Veka, pomazanka ze strouhaného syru, jablko, Sipkovy ¢aj, 1,3,7,9
Polévka jahlové se zeleninou, AL: 1,3,9
1 Vepf. vrabec, €ervené zeli, bramborovy knedlik, lesni ¢aj, AL: 1,3,7,9
Slunecnicovy chléb, fedkvickova pomazanka, okurek, lesni ¢aj, AL: 1,3,6,7,9

Stifeda - Selsky rohlik, mrkvova pomazanka, kedlubna, meduikovy ¢aj, AL: 1,6,7,9,11
Polévka gulasova s bramborem, AL: 1,9
1 Houbové krémové rizoto, led.salat, VA zelen.bar, malinovy ¢aj, AL: 1,7,9
Chléb, pomazénkové maslo, vejce, rajée, malinovy ¢aj, AL: 1,3,7

Ctvrtek — Dalamanek, pomazanka tvarohova se Sunkou, mrkev, mléko, AL: 1,3,7
Polévka turecka lusténinova (Ezogelin corbasi), AL: 1,3,9
1 Cevab&i¢i, brambory, jogurt.dip, cibule, hoi¢ice, visiiovy ¢aj, AL: 1,3,7,9,10
Laman.chléb, pomaz. z ludiny s celerem, mandarinka, vi$iiovy ¢aj, AL: 1,3,6,7,9,11

Patek - Rohlik, maslo, platek Sunky, okurek, bylinkovy ¢aj, AL: 1,7
Polévka zelna z kys. zeli, AL: 1,9,12
1 Kufe na paprice, téstoviny, zahradni ¢aj, AL: 1,3,7
Chléb, pomazénka z makrel, bila Fedkev, zahradni ¢aj, AL: 1,3,4,9

Dobrou chut’ v§em preje kolektiv §kolni jidelny

Eva Nabélkova lvana Polzerova
ved. kucharka ved.SJ

Doba spotieby u obédi je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali p¥i teplotach stanovenych platnou legislativou



