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     JÍDELNÍ  LÍSTEK  

                                     
           

 
     OD  23. 2.  -  27. 2. 2026 

 
          
     

           Pondělí  -   Koláček, čokoládové mléko, AL: 1,3,7 

                              Polévka kuřecí vývar s játrovými nočky, frit.nudle, AL: 1,3,9 

                         1   Filé po mlynářsku, šťouch.brambory s cib., ovocný salát, jahod.čaj, AL: 1,4,7 

                              Podmáslový chléb, pórková pomazánka, mrkev, jahodový čaj, AL: 1,3,7,9 

                               

 

            Úterý   -   Veka, pomazánka ze strouhaného sýru, jablko, šípkový čaj, 1,3,7,9  

                             Polévka jáhlová se zeleninou, AL: 1,3,9 

                        1   Vepř. vrabec, červené zelí, bramborový knedlík, lesní čaj, AL: 1,3,7,9 

                             Slunečnicový chléb, ředkvičková pomazánka, okurek, lesní čaj, AL: 1,3,6,7,9 

                              

                             

           Středa  -    Selský rohlík, mrkvová pomazánka, kedlubna, meduňkový čaj, AL: 1,6,7,9,11 

                              Polévka gulášová s bramborem, AL: 1,9 

                         1   Houbové krémové rizoto, led.salát, ZŠ zelen.bar, malinový čaj, AL: 1,7,9 

                              Chléb, pomazánkové máslo, vejce, rajče, malinový čaj, AL: 1,3,7 

                              

 

           Čtvrtek –   Dalamánek, pomazánka tvarohová se šunkou, mrkev, mléko, AL: 1,3,7 

                              Polévka turecká luštěninová (Ezogelin corbasi), AL: 1,3,9 

                         1   Čevabčiči, brambory, jogurt.dip, cibule, hořčice, višňový čaj, AL: 1,3,7,9,10 

                              Láman.chléb, pomaz. z lučiny s celerem, mandarinka, višňový čaj, AL: 1,3,6,7,9,11 

                             

                            

 

           Pátek  -     Rohlík, máslo, plátek šunky, okurek, bylinkový čaj, AL: 1,7 

                             Polévka zelná z kys. zelí, AL: 1,9,12 

                        1   Kuře na paprice, těstoviny, zahradní čaj, AL: 1,3,7 

                             Chléb, pomazánka z makrel, bílá ředkev, zahradní čaj, AL: 1,3,4,9 

                            

                                      

 

       Dobrou chuť všem přeje kolektiv školní jídelny 

 

           Eva Nábělková           Ivana Polzerová 

                             ved. kuchařka                ved.ŠJ 

 
     
 
Doba spotřeby u obědů je do 13,30 h                                                                                                          
Teplé a studené pokrmy jsou plněny do transportních obalů při teplotách stanovených platnou legislativou stanovených platnou 

legislativou           


