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                                                  od    3.  -  5. 1. 2024 

 
 
 
 
 
   Středa    -   Loupáček, kakao, Al. 1,3,7 
                      Polévka zeleninová s ovesnými vločkami, Al. 1,9 
                      Vařené vejce, fazolové lusky na smetaně, brambory vař., šípkový čaj, Al. 1,3,7,9 
                      Chléb, rybí pomazánka, bílá ředkev, šípkový čaj, Al. 1,4,7 
 
 
 
   Čtvrtek  -   Selský  rohlík, pomazánka ze strouhaného sýru, karotka, mléko, Al. 1,6,11,7 
           Polévka drožďvá, Al. 1,9 
         Krůtí plátek s ajvarovou omáčkou, rajčatová tarhoňa, salát z čínského zelí, jablečný čaj, Al. 1,7,9 
         Lámankový chléb, zeleninová pomazánka, paprika, jablečný čaj, Al. 1,6,11,3,7 
 
    
 
   Pátek     -   Dalamánek, rozhuda, rajče, caro, Al. 1,7 
         Polévka petrželová s kukuřičnými lupínky, Al. 1,7,9 
                     Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát, ostružinový čaj, Al. 1,3,7,9 
                     Himalájský chléb, pomazánka z hlávkového salátu, rajče, ostružinový čaj, Al. 1,6,3,7 
         
 
 
 
                                                         Dobrou chuť všem přeje kolektiv školní jídelny 
 
 
 
       Eva Nábělková               Miroslava Kolářová 
        ved. kuchařka                        ved. ŠJ 
 
 
 
  Změna jídelníčku vyhrazena Doba spotřeby u obědů je do 13,30       
 Teplé a studené pokrmy jsou plněny do transportních obalů při teplotách stanovených platnou legislativou 
      

 


