Zakladni $kola a Matei'ska $kola A. Stépinka Dolany, pFisp.org., 783 16 Dolany 174, ® : 585151757

ahicl listek

- > od 11. - 15. 9. 2023

Pondéli - Rohlik, pomazinka ze strouhaného syru, karotka, caro, Al. 1,7
Polévka kminovi s vejci, Al 1,3,9
Veprovy vrabec, duseny spenit, bramborovy knedlik, sipkovy Caj, Al 1,3,7,9
Limankovy chléb, kapiovi pomazinka, paprika, sipkovy caj, Al. 1,6,11,3,7
Utezy

- Himalijsky chléb, pomazinka z hlivkového salitu, rajce, medurikovy Caj, Al 1,6,3,7
Polévka zeleninovi, Al 1,7,9

Bretariské fazole s hovézim masem, chléb, dZus, Al 1,9
Tvarohovy krém s cokolddou, piskot, ovocny ¢&aj, Al 1,7,3

- Dalaminek, pomazdnka z ryb v tomaté, bili fedkev, malinovy caj, Al. 1,4,7
Polévka bramborovi, Al 1,9
Téstovinovy saldt zeleninovy saldt z Cervené fepy, most, Al. 1,3,9
Chléb, pomazdnka masovi s vejci, okurek, jableCny caj, Al 1,3,7

Crvrtek - Sojovy rohlik s pomazinkovym miéslem a vejcem, rajce, caj s mlékem, Al. 1,6,3,7
Polévka brokolicovy krém, Al. 1,7,9
Kufeci nudlicky na kari, jasminovd ryZe, ledovy salit, roibos caj, Al. 1,9
Slunecnicovy chléb, kapustovd pomazanka, karotka, roibos Caj, Al. 1,3,6,7

Pitek - Veka, medové maslo, granko, Al. 1,7,

Polévka ovesnd s mrkvi, AL 1,9
Sekand pecené, bramborovi kase, okurkovy saldt, vitaminovy Caj, Al 1,3,7,9
Selsky rohlik, tvarohovi pomazinka, jablko, vitaminovy caj, Al 1,6,7,11

Dobrou chut’ vsem preje kolektiv skolni jidelny

Eva Nabélkova Miroslava Kolifov &
ved. kucharfka

Doba spotreby u obédu je do 13,30 h

Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali pii teplotich stanovenych platnou legislati



