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Od 5. -9 6. 2023

Pondéli - Slunecnicovy chléb, pomazanka z taveného syru, karotka, Spaldové miéko, Al. 1,6,7
Polévka hovézi s drobenim, Al. 1,3,9

Veprovy vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik, dZus, Al. 1,3,7,9
Ovocna presnidavka, piskot, tropik ¢aj, Al. 1,3

Utery - Séjovy rohlik s pomazankovym méslem a vejcem, rajée, mléko, Al. 1,6,3,7
Polévka mrkvova, Al. 1,9
Zapecené Specle s vepfovym masem, zelny salat, jahodovy ¢aj Al. 1,3,7,9,12
Lamankovy chléb, fedkvi¢kova pomazanka, jahodovy ¢aj, Al. 1,6,11,7

- Dalamanek, pomazanka ze Sprott, okurek, lipovy ¢aj, Al. 1,4,7
Polévka hrachova, Al. 1,9
Krupicova kase s kakaem, ovocny ¢aj, banan, Al. 1,7
Chléb, pomazanka masova s vejci, strouhana bila fedkev, ovocny ¢aj, Al. 1,3,7

Ctvrtek - Selsky rohlik, tvarohova pomazénka, karotka, caro, Al. 1,6,11,7
Polévka z vajecné jisky, Al. 1,3,9

Kureci prsa na ¢insky zpusob, jasminova ryZe, salat z ¢ervené fepy, mango ¢aj, Al. 1,3,9
Himalajsky chléb, pomazanka z fazolovych lusku, paprika, mango ¢aj, Al. 1,6,7,3

Patek

Houska, pomazanka z turiaka, okurek, medurikovy caj, Al. 1,4,7
Polévka celerovy krém, Al. 1,7,9

Peceny karbanatek, brambory s cibulkou, salat z ¢inského zeli, vitaminovy ¢aj, Al. 1,3,7,9
Rusti chléb, cizrnova pomazanka, rajce, vitaminovy ¢aj, Al. 1,7

Dobrou chut vsem preje kolektiv Skolni jidelny

Jitka Zatloukalova Miroslava Koléfova
vedouci kucharka ved. SJ
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Doba spotieby u 0bédii je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obalii pfi teplotdch stanovenych platnou legislativo




