Zékladni $kola a Materska $kola A. Stépanka Dolany, ptisp.org., 783 16 Dolany 174, ‘R : 585151757

el ~Jistek

od 26. - 30.6.2023

Pondéli - Veka, pomazdnka tvarohovd s ananasem, spaldové miéko, Al. 1,7
Polévka rajcatova s ovesnymi viockami, Al. 1,9
Sekand peéené, stouchané brambory, rusky zeleninovy salat, jahodovy ¢&aj, Al. 1,3,7,9
Slunecnicovy chléb, pomazdnka kedlubnovd, paprika, jahodovy caj, Al. 1,6,7

Utery - Rohlik, pomazdnka ze strouhaného syru, rajée, mléko, Al. 1,7
Polévka zeleninovad s droZzdovymi knedlicky, Al. 1,3,9
Cikdanska veprova kyta, téstoviny, ledovy salat, malinovy ¢aj, Al. 1,9
Rusti chléb, jahlovda pomazdnka, paprika, malinovy ¢aj, Al. 1,7

Streda - Dalamdnek, pomazdnka z ryb v tomaté, okurek, lipovy caj, Al. 1,4,7
Polévka cizrnova s kulickami, Al. 1,9
Dukdtové buchticky s vanilkovym krémem, lesni ¢aj, ovoce, Al. 1,3,7
Chléb, pomazdnka masovd, ozdoba kysané zeli, lesni ¢aj, Al. 1,7,12

Ctvrtek - Selsky rohlik, pomazdnka z éervené repy, bylinny ¢&aj, Al. 1,6,11,7
Polévka brokolicova, Al. 1,3,7,9
Kufreci Fizek v kukuriéné kosilce, bramborovd kase, mrkvovy saldt s merurikami,
jablecny caj, Al. 1,3,7,9
Lamankovy chléb, kapustova pomazdnka, rajce, jablecny caj, Al. 1,6,11,3,7

Pdtek - Chléb, pomazdnka z drozdi, karotka, ¢aj s mlékem, Al. 1,3,7
Polévka bramborova, Al. 1,9
Rizoto z vepifového masa, saldt z ¢ervené repy, sipkovy ¢caj, Al. 1,9
Ovocna presnidavka, piskot, sSipkovy caj, Al. 1,3

Jitka Zatloukalova

vedouci kucharka

Doba spotieby u obédii je do 13,3 0 h

Teplé a studené pokrmy jsou pInény do transportnich obalii pti teplotich stanove ;



