Zakladni $kola a Matei'ska §kola A. Stépanka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174,
®: 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

Jidelni ist

od 19. - 23.6.2023

Pondéli - LoupdCek, granke, AL 1,3,7
Polévka Kminovd s vejcem, AL 1,3,9
Rybi filé na mdsle, brambory vaf., slovensky zeleninovy saldt, lesni éaj, AL 1,4,9
Slunecnicovy chléb, pomazdnka zeleninovd, lesni caj, AL 1,6,7,3

Utery - Himaldjsky chléb, rozhuda, Rarotka, miéko AL 1,6,7
Polévka jihlovd se zeleninou, AL 1,9
Masové kulicRy v rajcatové omdcce, téstoviny, saldt z &inského zeli, malinovy éaj, AL 1,3,7,9
Jogurt s dZemem, piskot, malinovy éaj, AL 1,3,7

Streda - DalamdneR, rybi pomazdinka, ozdoba kKysané zeli, lipovy éaj, Al 1,4,7,12
Polévka cockovd, AL 1,9
Bramborové $isKy s mdkem, jahodovy Caj, meloun, AL 1
Chléb, masovd pomazdnka, paprikg, jahodovy caj, AL 1,7

Cturtek, - Sojovy rohlik s pomazdnkovym mdslem a vejcem, rajce, bylinkovy caj, AL 1,6,3,7
Polévka droZdovd, AL 1,9
Kriti prsa s ajvarovou omdckou, ryZe, salit z Cervené fepy, ovocny éaj, AL 1,9
Rusti chléb, pomazdnka z makrel, okurek, ovocny Caj, AL 1,6,4,7 3 A=

Pitek, - Rohlik, dZemové mdslo, caro, AL1,7
Polévka kyétdkovd, Al 1,3,7,9
Veptovy gulds, Rnedlik, dZus, AL 1,3,7,9
Zitny chléb, pohankovd pomazdnka, rajle, Sipkovy caj, AL 1,6,7,11

Dobrou chut viem preje Rolektiv SRolni fidelny

Jitka Zatloukalovd Miroslava Koldrovd
vedouct Ruchaika ved.SJ

Doba spotieby u obédii je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obalii pri teplotdch stanovenych platnou legislativou



