Zakladni $kola a Matei'ska §kola A. Stépanka Dolany, p¥isp.org., 783 16 Dolany 174,
35151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz
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Od 12. - 16. 6. 2023

Pondéli - Sluneénicovy chléb, pomazanka z trescich jater, ¢erstvy okurek, medurikovy ¢aj,
Polévka hovézi s fridatovymi nudlemi, Al. 1,3,9 Al. 1,6,7,4
Bretariské fazole s hovézim masem, chléb, dzus, Al. 1,9
Vanilkovy pudink, piskot, tropik ¢aj, Al. 1,3,7

Utery - Selsky rohlik, pomazanka kedlubnova, rajée, mléko Al. 1,3,6,7,11
Polévka spenatova s krutonky, Al. 1,3,7,9
Téstovinovy salat s kurecim masem, ledovy salat, jahodovy ¢aj, Al. 1,3,9
Rusti chléb, vajecna pomazanka, paprika, jahodovy caj, Al. 1,3,7

Streda - Dalamanek, pomazanka z makrel, kysané zeli, bylinkovy ¢aj, Al. 1,4,7,12
Polévka zeleninova, Al. 1,9
Varené vejce, koprova omacka, brambory var., lesni ¢aj, Al. 1,3,7,9
Chléb, pomazanka masova, bila redkev, lesni ¢aj, Al. 1,7

Ctvrtek - Séjovy rohlik, pomazanka z Tofu, paprika, ¢aj s miékem, Al. 1,6,7
Polévka krupicova s vejcem, Al. 1,3,9
Veprové na Zampionech, ryZe, salat z cerveného zeli, vitaminovy ¢aj, Al. 1,9
Himalajsky chléb, pomazanka z hlavkového salatu, raj¢e, vitaminovy ¢aj, Al. 1,6,3,7

Patek - Veka, liskooriSkova pomazanka, détské kapucino, Al. 1,5,6,8,11,7
Polévka hraskovy krém, Al. 1,7,9
Cevabéici, brambory s cibulkou, mrkvovy salat, mango ¢aj, Al.
Lamankovy chléb, pomazanka tvarohova s ¢esnekem, paprika,

Dobrou chut vsem preje kolektiv Skolni jidelny

Jitka Zatloukalova Miroslava Kolafova
vedouci kucharka ved.SJ
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Doba spotieby u obédii je do 13,30 A
Teplé a studené pokymy jsou plnény do transportnich obali pii teplotdch stanovenych platnou legislativou




