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Pondéli - Zmolenkovy rohlik, granko, Al 1,7
Polévka droZid’ova se zeleninou, Al. 1,3,9
Vepfovy vrabec, dusené zeli, bramborovy knedlik, vitaminovy ¢aj, Al. 1,12,9
Slunecnicovy chléb, pomazanka z taveného syru, paprika, vitaminovy ¢aj, Al. 1,6,7

Uterj - Sé6jovy rohlik s pomazankovym maslem, banan, §paldové mléko, Al. 1,6,7
Polévka zeleninova se S§paldovymi knedlicky, Al. 1,3,9
Masové kulicky v rajcatové omacce, téstoviny, most, Al. 1,3,9
Lamankovy chléb, pomazanka kedlubnova s Lucinou, rajCe, limetkovy caj,
Al. 1,6,11,3,7

Stteda - Dalamanek, pomazanka z tufidka, bila fedkev, bylinkovy ¢aj, Al. 1,4,7
Polévka beskydska hrachova, Al. 1,9
Tvarohova Zemlovka, ostruZinovy ¢aj, mandarinka Al. 1,3,7,9
Chléb, pomazanka masova s kapii, ozdoba kysané zeli, ostruZinovy caj, Al. 1,7,12

Ctvrtek - Rohlik, pomazanka z Tofu, rajée, lipovy &aj, Al 1,6,3,7
Polévka porkova s kapanim, Al. 1,3,7,9
Kufeci prsa v kukuficné kosilce, bramborova kase, ledovy salat, jahodovy ¢aj, Al. 1,7,9
Himalajsky chléb, pomazanka z Cervené fepy, jahodovy caj, Al. 1,6,7

Patek - Veka, medové maslo, caro, Al. 1,7
Polévka mrkvova, Al. 1,9
Bulgurové rizoto s vepfovym masem, salat z Cervené fepy, ovocny Caj, Al. 1,9
Chléb, tvarohova pomazanka, jablko, ovocny ¢aj, Al. 1,7

Dobrou chut’ vsem preje kolektiv skolni jidelny

Jitka Zatloukalova
ved. kuchaika

Doba spoteby u 0bédii fe do 13,00 A
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obalil pii teplotdch stanovenych platnou legislativou Doba spotreb



