Zakladni $kola a Matei'ska §kola A. Stépanka Dolany, pFisp.org., 783 16 Dolany 174,
®:585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

Inilis eh

g ] od 20. - 24.2.2023

- Chléb, vajeéna pomazanka, rajée, lipovy ¢aj, Al. 1,3,7
Polévka vlo¢kova, Al. 1,9
Piirodni veprovy platek, restovana karotka, brambory var., malinovy ¢aj, Al. 1,9
Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, malinovy ¢aj, jablko, Al. 1,4,7

- Veka, liskooriskova pomazanka, $paldové mléko, Al. 1,6,8,7
Polévka pohankova se zeleninou, Al. 1,9
Kufreci nudli¢ky se syrovou omackou, téstoviny copanky, salat z ¢ervené repy, Al. 1,7,9
Lamankovy chléb, Spenatova pomazanka, rajce, ovocny ¢aj, Al. 1,6,11,3,7

- Dalaméanek, pomazéanka z jatrového syru, bila Fedkev, détsky bylinkovy ¢aj, Al. 1,7
Polévka ¢ockova, Al. 1,9
Domaci tvarohové buchty, kakao, mandarinka, 1,3,7
Sluneénicovy chléb, pomazanka masova se syrem, ozdoba kysané zeli, lesni ¢aj, Al. 1,6,7,12

- Rohlik, pomazanka brynzova, karotka, caro, Al. 1,7
Polévka krupicova s vejcem, Al. 1,3,9
Hovézi tokan, ryze, ledovy salat, ostruZinovy ¢aj, Al. 1,9
Jahodovy pudink, piskot, ostruzinovy ¢aj, Al. 1,3,7

- Sojovy rohlik, pomazanka tvarohova s ¢esnekem, karotka, mléko, Al. 1,6,7
Polévka celerovy krém, AL. 1,7,9
Sekana peéené, bramborova kaSe, rusky zeleninovy salat, vitaminovy ¢aj, Al. 1,3,7,9
Himalajsky chléb, pomazanka z makrel, okurek, vitaminovy ¢aj, Al. 1,6,4,7

Jitka Zatloukalova Miroslava Kolarova
ved. kucharka ved. SJ

Doba spotreby u 0bédii je do 13,30 f
Teplé a studené poRrmy jsou pinény do transportnich obalii pfi teplotdch stanovenych platnou legislativou



