Skolni psycholozka se podili na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych
poradenskych sluzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.

Skolni psycholozka komunikuje s vedenim $koly, pedagogy, Zaky a rodici/zakonnymi zastupci.

Sluzby Skolniho psycholozky jsou uréeny:

e 7aklim a tfidnim kolektiviim,
e rodi¢dm/zakonnym zastupcim,
e pedagoglim a ostatnim zaméstnancim skoly.

Prace skolni psycholozky se rozdéluje na standardni Cinnosti a nadstandardni cinnosti. Jejich
dokumentace je oddélena od dokumentace Skoly.

Standardnimi ¢innostmi jsou podle legislativy a SVP:

e poradenské sluzby v pfipadé zajmu zaka nebo zakonného zdastupce,

e individualni konzultace pro zaky, zakonné zastupce, pedagogy,

e poskytovani krizové intervence,

e prace se skolni tfidou,

e spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi, dalSimi odborniky a institucemi,
e nasmérovani na dalsi odborniky a zprostfedkovani spoluprace s nimi.

Individudlni konzultace se mohou vztahovat k oblasti:

e vyukovych obtiZi /prospéch, pozornost, jak se ucit/,

e vychovnych problém( /chovani doma, chovani ve $kole, vychovné styly a pfistupy/,

e zvladani emoci /rozpoznani emoci u sebe a u druhych, empatie, zvladani impulsivity/,

e osobniho rozvoje /sebepoznani, zdravé sebeprosazeni, zvladani zatéze/,

e osobnich problémi /potize v komunikaci s druhymi, rodinné vztahy, vztahy s kamarady,
nepfimérené strachy, nejistota, tréma, zvladani jednotlivych vyvojovych obdobi/,

e podpory v nastavovani spoluprace — dité, rodice, uditel, asistent pedagoga.

Nadstandardni ¢innosti:

e diagnostika profesnich predpoklad( zaka 9. ttid,
e terapeutické vedeni Zaka nebo rodiny,
e diagnostika intelektovych a osobnostnich charakteristik Zaka.

Na konzultace je vhodné se domluvit pfedem — telefonicky, e-mailem, osobné. Je mozna domluva
konzultace v jiném terminu, nez jsou konzulta¢ni hodiny pro zadkonné zastupce.



Telefon: 608 885 964
E-mail: m.hebelkova@zsdolany.cz

Osobné: pracovna psycholoZky je ve 2. patfe hlavni budovy, dvere €. 61 - naproti u¢ebny chemie



