Zakladni $kola a Matei'ska $kola A. Stépinka Dolany, piisp.org., 783 16 Dolany 174, & : 585151757, e.mail: jidelna@zsdolany.cz

Ja]idelni listel

od 12. - 16. 10. 2020

Pondeli - ROBUR, pomazdnka z Luciny, RarotRg, bild kRdva, AL 1,7
Polévka kminovd s vejcem, AL 1,3,9
ooty vrabec, dusené zeliknedliS s . 1,3,7,9
bldjsky chizb, pogazdnkisz makl, cefskvy Okyzek, ovocny taj, AL 1,6,4,7
> </
) <
Utery - Rusti chléb, pomazdnka z fazolovych lusk, paprika, b pp y éa, AL 1,7,3
Polévka pérkovd, AL 1,3,9
Kriti plitek na divoko, ryZe, salit z cervenéSepy, leguicaj, AL 1,9
Tvarohovy Rrém s jahodami, piskot, lesni GRS, 1,7,

Streda - Selsky rohlik, pomazdnka pohankovd, rajce, medutikovy caj, Al 1,6,11
Polévka z hlivy istiicné, Al 1,7,9
Brokolice zapecend a rajéaty a syrem, brambory var., ledovy saldt, farmdisky sirup, jablko, AL. 1,3,7,9
Chléb, pomazdinka z Rrdlika, bild fedRev, pomerancovy caj, AL 1,7

Ctortek, - S6jovy rohlik, pomazdnka tvarohovd s mrkyi, caj s mlékem, bandn, AL 1,6,7
Polévka z vajecné jisky, Al 1,3,9
Uzend Rotleta, hrachovd Rase s cibulkou, okureR, chléb, jahodovy caj, Al 1,9
Ldmankovy chléb s pomazdnkovym mdslem, rajée, jahodovy caj, AL 1,6,11

Pitek, - MaRovy RoliceR, Spaldové mléko, AL 1,3,7
Polévka hovezi s fridatovymi nudlemi, AL 1,9
Irské hovézi RostRy, bramborovd Rase, saldt z tinského zeli, hruskovy ajy 2
Slunecénicovy chléb, rybi pomazdnRg, paprika, hruskovy éaj, Al 1,6,7,4

Dobrou chut vsem pieje Rolektiv Skolnf jidelny

Jitka Zatloukalovd
Ved. Ruchatka

Doba spotieby u obédii je do 13,30 h
Teplé a studené pokrmy jsou plnény do transportnich obali pFi teplotach stanover



